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PRESENTACIÓ 

DEL 

PROJECTE

• PROJECTE LO NIU 

• Families i infants de 0 a 1 any. 

• SSB Democràcia i SIS 0-5

• Laura Lainez i Patricia Muñoz

• Ara sé que no estic sola



PUNT DE PARTIDA

✓ Experiència prèvia en espais de 
parentalitat.

✓ Inici del projecte l’any 2022 
"Ralot Ralot".

✓ Necessitat detectada de 
suport a les famílies.

✓ Creació d’un espai de vincle i 
creixement compartit.



LA RESPOSTA

✓ Trencar la soledat en la 
criança.

✓ Creació d’una xarxa de suport 
entre iguals.

✓ Acompanyar, escoltar i 
empoderar les famílies

✓ Promoció d’un vincle i 
aferrament segur entre 
progenitors i infants.



L’IMPACTE

I si volem parlar de 

l’impacte de Lo Niu, qui 

millor que les mateixes 

mares per explicar-nos què 

ha significat per a elles?



ELS APRENENTATGES

✓ Reforç del vincle i les competències 
parentals de les famílies.

✓ Creació de xarxa de suport entre 
iguals.

✓ Connexió amb recursos comunitaris de 
criança.

✓ Confirmació del valor dels espais 
grupals com a eina de prevenció i 
promoció del benestar infantil.

✓ Enriquiment personal i professional  
propi.



OBRIM CAMÍ

✓ Programa fàcilment transferible a 
altres territoris.

✓ Intervenció conjunta amb famílies 
i infants.

✓ Model preventiu i de promoció del 
vincle.

✓ Experiència replicable dins dels 
serveis socials i comunitaris.



Moltes gràcies


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8

